
REFORMA　2021年12月予定表
日付 曜日 U-13 U-14 備考

【ボール奪取と奪われない為の持ち方】
足先でだけじゃなく、体も当てつつのボール奪
取
手で情報を入れたり、目で確認して相手の重心
の逆をとる

【ドリブルとパスの融合】
パスをずらさないための、アイディアと種類
ドリブルで顔上げたときに、味方の動き出すタイミン
グと質

12月1日 水 TR　旭G19:00～21:00 TR　旭G19:00～21:00

12月2日 木

12月3日 金 TR　FMS柏19：00～20：45 TR　FMS柏19：00～20：45

12月4日 土 TRM予定　＠古ヶ崎河川敷グランド13：00～17：00 TRM予定　＠古ヶ崎河川敷グランド13：00～17：00 詳細後送

12月5日 日 U-13選手権　＠浦安市立日の出中学校
ｖｓ日の出、美浜中学校　10：30キック

TR 2年詳細後送

12月6日 月

12月7日 火 TR　旭G19:00～21:00 TR　旭G19:00～21:00

12月8日 水 TR　旭G19:00～21:00 TR　旭G19:00～21:00

12月9日 木

12月10日 金 TR　FMS柏19：00～20：45 TR　FMS柏19：00～20：45

12月11日 土 U-13選手権　＠浦安市立美浜中学校
ｖｓブリオベッカ浦安　12：00キック

TR　旭G19:00～21:00

12月12日 日 紅白戦　＠流山おおたかの森高校G
10：00～12：00

紅白戦　＠流山おおたかの森高校G
10：00～12：00

トレセン優先日

12月13日 月

12月14日 火 TR　旭G19:00～21:00 TR　旭G19:00～21:00

12月15日 水 TR　旭G19:00～21:00 TR　旭G19:00～21:00

12月16日 木

12月17日 金 TR　FMS柏19：00～20：45 TR　FMS柏19：00～20：45

12月18日 土 冬合宿　波崎サッカーフェスティバル　1泊2日 冬合宿　波崎サッカーフェスティバル　1泊2日 詳細後送

12月19日 日 　　　　　　　　　　　　↓ 　　　　　　　　　　　　↓

12月20日 月

12月21日 火 TR　旭G19:00～21:00 TR　旭G19:00～21:00

12月22日 水 TR　旭G19:00～21:00 TR　旭G19:00～21:00

12月23日 木

12月24日 金 TRM　ｖｓトリプレッタ　17：00～21：00
＠松戸運動公園

TRM　ｖｓトリプレッタ　17：00～21：00
＠松戸運動公園

12月25日 土 TRM　＠八街スターナッツグランド
ｖｓノーベイト

TRM　＠八街スターナッツグランド
ｖｓノーベイト

12月26日 日 12月テスト　＠古ヶ崎小体育館
9：00～13：00

12月テスト　＠古ヶ崎小体育館
9：00～13：00

12月27日 月

12月28日 火 年内最後のTR　旭G19:00～21:00 年内最後のTR　旭G19:00～21:00

12月29日 水 　　　　　　　　　正月休み 　　　　　　　　　正月休み

12月30日 木

12月31日 金

1月1日 土

1月2日 日

1月3日 月

1月4日 火

1月5日 水 年内最初のTR　旭G19:00～21:00 年内最初のTR　旭G19:00～21:00

1月6日 木

1月7日 金 TR　FMS柏19：00～20：45 TR　FMS柏19：00～20：45

旭G＝旭町中学校グランド（屋外）　松戸市旭町１丁目１５０

旭T＝旭町中学校体育館（屋内）　松戸市旭町１丁目１５０

FMS柏＝FUTSAL MOVEMENT SOUTH 柏　千葉県柏市南柏中央６−７

古ヶ崎T＝古ヶ崎小学校体育館(屋内) 松戸市古ヶ崎4丁目3620-1　

雨決：雨天決行　/　雨中：雨天中止　（中止の場合は連絡をいたします）

TM：練習試合　/　TR：練習

TRテーマ


